
Beauty

S P A  &  M A S S A G E



Il nostro consiglio
50 Min
€ 1 1 0Candle Massage 

Il Candle Massage è un massaggio estremamente rilassante,
decontratturante e coinvolgente che viene effettuato facendo
sciogliere una candela da massaggio sul corpo, donando a chi lo
riceve un’esperienza multisensoriale estremamente profonda.
Il calore della cera fluidifica i movimenti del massaggio sciogliendo
tensioni e dolori e donando al contempo sollievo e relax mentre le
delicate fragranze sprigionate dalla candela, avvolgono l’anima e il
corpo in uno stato di profondo benessere, stimolando tutti i sensi.

50 Min

€ 9 5Scrub alle erbe aromatiche

Mediante l’azione esfoliante dei micro granuli presenti nella
composizione del composto, lo scrub permette di eliminare le cellule
morte e le impurità che si accumulano sullo strato superficiale della
pelle, favorendo al tempo stesso la rigenerazione cellulare.

60 Min

€ 1 2 0Aromi:  Un rituale per Lei

Per la sua bellezza, per il suo relax, per trovare un nuovo
equilibrio.

Le terapiste inizieranno con  con la cura del viso. La maschera di
bellezza Maria Galland Paris 2 Masque Souple è perfetta per
come gesto di purificazione per una pelle perfetta e brillante.

A seguire un massaggio corpo rilassante per sciogliere le tensioni
accumulate e ritrovare un nuovo equilibrio.



Our recommendation
50 Min
€ 1 1 0Candle Massage 

The Candle Massage is an extremely relaxing, decontracturating
and engaging massage that is performed by melting a candle
massage on the body, giving to those who receive it an extremely
deep multisensory experience.
The heat of the wax fluidifies the movements of the massage,
releasing tensions and pains while giving relief and relaxation,
while the delicate fragrances released by the candle envelop the soul
and body in a state of deep well-being, stimulating all the senses.

50 Min

€ 9 5Body scrub with herbs

Through the exfoliating action of the micro granules present in the
composition of the compound, the scrub allows to eliminate dead cells
and impurities that accumulate on the surface layer of the skin, while
promoting cell regeneration.

60 Min

€ 1 2 0Aromi:  A ritual fo Her

For her beauty, for her relaxation, to find a new balance.

Therapists will start with facial care. The beauty mask Maria
Galland Paris 2 Masque Souple is perfect for as a cleansing
gesture for a perfect and shiny skin.

Followed by a relaxing body massage to release accumulated
tensions and find a new balance.



I Rillassanti della
Colombara

Relaxing
50 Min

€ 9 5
Il giusto connubio di manovre, scelte dall’operatore in base alle esigenze
specifiche della persona, per slegare le articolazioni e sciogliere la
muscolatura. Il risultato finale è una sensazione generale di benessere e
leggerezza

€ 9 5
50 Min

Schiena - Collo - Cervicale
Nella vita di tutti i giorni, stress e tensioni si scaricano in particolari
zone del corpo causando fastidi e spiacevoli dolori. Un trattamento
specifico per andare a sciogliere tensioni e contratture, per aiutarti a
lasciare andare e ritrovare benessere ed equilibrio

PER PERSONA
50 Min

€ 1 3 0Massaggio di coppia
Uno speciale massaggio rilassante per condividere una piacevole
ed intensa esperienza insieme. Due operatori s i prenderanno cura
di voi, in questo meraviglioso viaggio, per condurvi ad un
rilassamento totale. Una bottiglia di Bollicine e della frutta vi
verranno serviti appena terminato il trattamento, per proseguire
questo momento di magico piacere a due

O g n i  m a s s a g g i o  p r e v e d e  m a n u a l i t à  s p e c i f i c h e  a c c o m p a g n a t e  d a
u n  e q u i l i b r a t o  i n t r e c c i o  d i  S u o n i ,  A r o m i ,  C o l o r i  e d  E s s e n z e

p a r t i c o l a r i .  M e r a v i g l i o s i  s t r u m e n t i  d i  p r e v e n z i o n e  d e i  d a n n i
c a u s a t i  d a l l o  s t r e s s ,  a g e n d o  a  l i v e l l o  n e u r o m u s c o l a r e  e

r a f f o r z a n d o  l o  s t a t o  d i  e q u i l i b r i o  g e n e r a l e ,  t  i  c o n d u r r a n n o  a d  u n
r i l a s s a m e n t o  p s i c o f i s i c o  i m m e d i a t o  e  d u r a t u r o



Relaxing 
by Colombara

Relaxing
50 Min

€ 9 5
Il giusto connubio di manovre, scelte dall’operatore in base alle esigenze
specifiche della persona, per slegare le articolazioni e sciogliere la
muscolatura. Il risultato finale è una sensazione generale di benessere e
leggerezza

€ 9 5
50 Min

Back - Neck - Cervical
In everyday life, stress and tension discharge into particular areas of the
body causing discomfort and unpleasant pain. A specific treatment to
dissolve tensions and contractures, to help you let go and find well-being
and balance

PER PERSON
50 Min

€ 1 3 0Couple Massage
A special relaxing massage to share a pleasant and intense
experience together. Two therapists will take care of you, in this
wonderful journey, to lead you to a total relaxation. A bottle of
Bubbles and fruit will be served just after the treatment, to
continue this magical of couple pleasure

E a c h  m a s s a g e  p r o v i d e s  s p e c i f i c  s k i l l s  a c c o m p a n i e d  b y  a  b a l a n c e d
i n t e r w e a v i n g  o f  s o u n d s ,  a r o m a s ,  c o l o r s  a n d  s p e c i a l  e s s e n c e s .

W o n d e r f u l  t o o l s  f o r  p r e v e n t i n g  t h e  d a m a g e s  c a u s e d  b y  s t r e s s ,
a c t i n g  o n  a  n e u r o m u s c u l a r  l e v e l  a n d  s t r e n g t h e n i n g  t h e  s t a t e  o f

g e n e r a l  b a l a n c e ,  t  i  w i l l  l e a d  t o  a n  i m m e d i a t e  a n d  u l t i m a t e
p s y c h o p h y s i c a l  r e l a x a t i o n



Fuoco, Acqua, Terra

50 Min

€ 9 5
Massaggio Hot Stone 

Particolare massaggio olistico che viene effettuato tramite l’utilizzo
di pietre calde che vengono appoggiate sul corpo per trattare diverse
sintomatologie e disturbi, sciogliere le tensioni muscolari e alleviare
la rigidità muscolare sfruttando il potere del calore. È una pratica
molto antica le cui origini risalgono alla notte dei tempi. I benefici
psicofisici di questa pratica sono molto profondi.

€ 9 5
50 Min

Massaggio Decontraente al sale himalayano

Massaggio che con manovre specifiche, ad azione specifica sulla
decontrazione elle fasce muscolari. L’applicazione finale del “sale
himalayano” che, fra le altre proprietà, supporta nel migliorare
l’equilibrio generale dell’organismo 

50 Min

€ 9 5Massaggio con tamponi caldi alle erbe

Trattamento in cui si abbinano manovre di massaggio rinvigorente
a gradevoli percussioni eseguite con tamponi caldi contenenti erbe a
noi vicine. 

“Il massaggio è l' unica forma di piacere fisico a cui la natura ha
dimenticato di attaccare delle conseguenze.”

Robert Brault

https://www.frasicelebri.it/argomento/piacere/
https://www.frasicelebri.it/argomento/natura/


Fire, Wather, Earth

50 Min

€ 9 5
Hot Stone Massage

Particular holistic massage carried out through the use of hot
stones placed on the body to treat different symptoms and disorders it
relieves muscle tensions and stiffness applying the power of heat. It is
a very ancient method whose origins date back to the dawn of time.
The psychophysical benefits of this treatment are very profound.

€ 9 5
50 Min

Himalayan salt decontracting therapy

Massage that with specific maneuvers, has the specific action of
decontracting the muscle bands. The final application of
"Himalayan salt" which, among other properties, supports in
improving the general balance of the organism 

50 Min

€ 9 5Hot herbal pads massage

Treatment that combines revitalizing massages maneuvers with
pleasant percussion performed with warm pads containing herbs
close to us. 

Massage is the only form of physical pleasure that nature has forgotten
to attach consequences..”

Robert Brault



I Modellanti della
Colombara

50 Min

€ 9 5Rimodellante
Un trattamento che prevede manovre intense e profonde per
andare a scioglieree rimuovere i r i stagni di l iquidi, facendoti
recuperaretono ed elasticitàmuscolare. L’ obiettivo è
rimodellare i l tuo corpo, verso la sua più armoniosa forma.

€ 9 5
50 MinAnticellulite

Attraverso tecniche specifiche e manualità profonde, questo
trattamento può alleviare disturbi come deficit circolatori,
gonfiori, gambe pesanti; agendo sullo stato adiposo, attenua lo
stato infiammatorio e le alterazioni metaboliche (che causano
anche la cellulite), offrendo anche un ottimo effetto di
rigenerazione cellulare

50 Min
Drenante
Ognuno di noi reagisce con un differente linguaggio corporeo,
scaricando lo stress nelle proprie “ zone bersaglio”, somatizzando con
contrazioni e tensioni muscolari differenti. Intense manualità,
inizialmente senza l ’ uso di olio, andranno ad agire sulle tue zone
critiche, con un vero e proprio scollamento del tessuto connettivo
profondo, per un benessere immediato e prolungato

€ 9 5

Lavorare in profondità, per andare a smuovere liquidi, linfa e sangue. L
’obiettivo è quello di rimodellare e rassodare, ritrovare un tono muscolare

e prevenire il rilassamento dei tessuti. Gli operatori esperti t i guideranno
in questo percorso attraverso manovre più o meno intense, utilizzando

strumenti differenti, utili alle tue specifiche esigenze



Shaping treatment 
by Colombara

50 Min

€ 9 5
Remodelling
A treatment that involves intense and deep maneuvers to melt
and remove the r ponds of l iquidi, making you recover and
elasticity muscle. The goal is to reshape your body to its most
harmonious shape.

€ 9 5
50 MinThrough specific techniques and deep dexterity, this treatment

can relieve disorders such as circulatory deficits, swelling,
heavy legs; acting on the adipose state, reduces the
inflammatory state and metabolic changes (which also cause
cellulite), also offering an excellent cell regeneration effect

Anti-cellulite

Drainage
Each of us reacts with a different body language, discharging stress in
our own "target areas", somatizing with different muscle contractions
and tensions. Intense dexterity, initially without the use of oil, will act on
your critical areas, with a real disconnection of the deep connective
tissue, for immediate and prolonged well-being

50 Min
€ 9 5

Work in depth, to move fluids, lymph and blood. The goal is to reshape
and firm, regain muscle tone and prevent tissue relaxation. Experienced

operators will guide you through this path across soft or intense
maneuvers, using different tools, useful to your specific needs



Bellezza Corpo 
Maria Galland Paris

Soin corps exfoliant sublime
Questo Delicato massaggio esfoliante aiuta a
disintossicare la pelle e a rinnovare l’energia per un nuovo
inizio 

€ 9 0
60 Min

TRATTAMENTI CORPO PERFEZIONATORI

Soin mains sublime
Questo massaggio rilassante alle mani con benefici anti-
invecchiamento aiuta a ripristinare il flusso di energia
nelle mani mentre rigenera la pelle

€ 5 0
30 Min

Soin Suprème relaxant
Questo massaggio caldo,
confortante e lenitivo offre un
rilassamento profondo per
ripristinare un flusso di energia
pacifica

€ 1 5 0
75 Min

Soin Suprème énergisant
Questo massaggio equilibrante
offre una ricarica di energia
positiva per il corpo e la mente

€ 1 1 0
60 Min

TRATTAMENTI CORPO D’AUTORE

La bellezza è una forma di
genio; anzi, è più alta del
genio perché non richiede
spiegazioni.

Oscar Wilde



Body Beauty 
Maria Galland Paris

Soin corps exfoliant sublime
This gentle exfoliating massage helps detoxify the skin and
renew the energy for a new beginning

€ 9 0
60 Min

TRATTAMENTI CORPO PERFEZIONATORI

Soin mains sublime
This relaxing hand massage with anti-aging benefits helps
restore the flow of energy in the hands while regenerating
the skin

€ 5 0
30 Min

Soin Suprème relaxant
This warm, comforting and
soothing massage offers deep
relaxation to restore a peaceful
energy flux

€ 1 5 0
75 Min

Soin Suprème énergisant
This balancing massage offers a
positive energy recharge for the
body and mind

€ 1 1 0
60 Min

SIGNATURE BODY TREATMENTS 

Beauty is a form of genius;
indeed, it is higher than
genius because it requires no
explanation.

Oscar Wilde



Bellezza viso 
Maria Galland Paris

Soin activ’age
Ridensifica istantaneamente la pelle matura grazie a una
combinazione di prodotti efficaci. Più elastica, visibilmente più
liscia e ben nutrita la pelle brilla di bellezza

€ 1 2 0
60 Min

L’ iconico trattamento, adatto a tutte le età ultra
personalizzabile, con uno spettacolare effetto lifting.
Per un aspetto ringiovanito, caratteristiche del viso ridefinite,
una pelle più tonica e un incarnato più luminoso.

Méthode mosaïque modelante € 1 7 0
75 Min

Soin Sensi Repair
Appositamente progettato per soddisfare le esigenze
della pelle più sensibile, questo trattamento fornisce un
inteso relax e serenità per rigenerare, distendere e lenire
la pelle

€ 1 2 0
60 Min

Soin hydra global
Idrata, rivitalizza e dona luminosità immediata.
Morbida, liscia e soffice la pelle acquisisce nuova
energia e i segni di stanchezza si riducono

€ 1 4 0
75 Min

D u r a n t e  i  t r a t t a m e n t i  v i s o ,  l ’ o p e r a t o r e  e f f e t t u e r à  u n
m a s s a g g i o  m a n i  o  p i e d i  p e r  d o n a r e  i l  g i u s t o  r i l a s s a m e n t o  

Fin dalla nascita del marchio nel 1962 , Maria Galland ha perseguito una f i losofia di
bellezza unica e all' avanguardia, attenta non solo alle problematiche individuali visibili

della pelle, ma anche all' equilibrio generale della vita, per mantenene la bellezza a lungo.
Ecco perché la Colombara ha scelto questo prezioso marchio per i propri trattamenti

viso perché, come diceva Oscar Wilde i l tuo viso è la tua autobiografia, ma anche la tua
più importante opera di fantasia



Face Beauty 
Maria Galland Paris

Soin activ’age
Instantly redensifies mature skin thanks to a combination of
effective products. More elastic, visibly smoother and well
nourished skin shines with beauty

€ 1 2 0
60 Min

The iconic treatment, suitable for all ages ultra customizable,
with a spectacular lifting effect.
For a rejuvenated appearance, redefined facial features, a more
toned skin and a brighter complexion.

Méthode mosaïque modelante € 1 7 0
75 Min

Soin Sensi Repair
Specially designed to meet the needs of the most sensitive
skin, this treatment provides intended relaxation and
serenity to regenerate, relax and soothe the skin

€ 1 2 0
60 Min

Soin hydra global
Hydrates, revitalizes and gives instant brightness. Soft,
smooth and soft skin acquires new energy and signs of
fatigue are reduced

€ 1 4 0
75 Min

D u r i n g  f a c i a l  t r e a t m e n t s ,  t h e  o p e r a t o r  w i l l  p e r f o r m  a
h a n d  o r  f o o t  m a s s a g e  t o  g i v e  t h e  r i g h t  r e l a x a t i o n  

Since the birth of the brand in 1962, Maria Galland has pursued a unique and avant-garde
beauty, attentive not only to the individual visible problems of the skin, but also to the

general balance of life, to maintain its beauty for a long time. That’s why Colombara has
chosen this precious brand for their facial treatments because, as Oscar Wilde said,

your face is your autobiography, but also your most important work of fantasy



Bellezza 
Maria Galland Paris

Manicure

Pedicure

Epilazione

Da
 A
 
Da
A

Da
A

€ 30,00
 € 60,00

 

€ 50,00
 € 80,00

€20,00
€ 80,00

GLI SPECIFICI

Soin D-TOX
Purifica profondamente per rivelare una pelle pulita e
dall’aspetto sano. Rimuove le impurità, il sebo in eccesso
e le tossine che occludono i pori senza asciugare troppo,
lasciando la pelle fresca, morbida e luminosa. 

€ 8 0
45 Min

Soin supreme jeunesse regard 

Un trattamento specifico per il contorno occhi che
leviga e riempie le rughe, riducendo borse ed occhiaie

€ 6 0
30 Min



Beauty
Maria Galland Paris

Manicure

Pedicure

Epilation

From
To
 
From
To

From
To

€ 30,00
 € 60,00

 

€ 50,00
 € 80,00

€20,00
€ 80,00

THE SPECIFIC

Soin D-TOX
Deeply cleanses to reveal clean, healthy-looking skin.
Removes impurities, excess of sebum and toxins that
clog the pores without drying out too much, leaving the
skin fresh, soft and gloving. 

€ 8 0
45 Min

Soin supreme jeunesse regard 

A specific treatment for the eye that smooths and fills
wrinkles, reducing bags and dark circles

€ 6 0
30 Min
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